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IV Curso Monografico de Cardiologia del Deporte

Recomendaciones sobre practica deportiva en cardiopatias:
¢algo nuevo?

Organizado por el Grupo de trabajo de Cardiologia del Deporte de la SEC

Lugar: Casa del Corazén, Madrid, 7 de junio 2019

Bienvenida-Introduccion (9:15-9:30)
Amelia Carro, Maria Dolores Masia, Domingo Pascual, Luis Serratosa

Coordinadores del Grupo de Cardiologia del Deporte de la SEC

Primera mesa redonda (9:30-11:30 h)
Miocardiologia en el deportista

Moderadores: Pablo Garcia Pavia (Hospital Universitario Puerta de Hierro,
Madrid), Alicia Maceira (Unidad de imagen cardiaca de ERESA)

Introduccion a las nuevas recomendaciones ESC 2018 para la practica
deportiva en miocardiopatias, miocarditis y pericarditis. Luis Serratosa (Hospital

Universitario Quironsalud Madrid)

Caso 1. “;Tiro libre o Cross-over? Basket-screening familiar’. Joana Nufiez

(Hospital Universitario Son Llatzer, Palma de Mallorca)

Caso 2. Futbolista profesional: del “regate” al “realce”. Maria Dolores Masia
(Hospital IMED Levante, Elche)
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Caso 3. “Derechazo en el ring; desde el corazén de un boxeador”. Miriam

Victoria (Hospital Parque Tenerife, Santa Cruz de Tenerife)

Caso 4. “Mi combate personal”. Antonio Romero Berrocal (Hospital

Universitario Puerta de Hierro, Madrid)
11:30-12:00 Pausa café

Segunda mesa redonda (12:00-14:00)

Enfermedad coronaria / Hipertensién arterial y actividad deportiva

Moderadores: Domingo Pascual (Hospital Virgen de la Arrixaca, Murcia), José

Ricardo Serra (Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona)

Introduccion a las nuevas recomendaciones ESC 2018 para la practica
deportiva en enfermedad coronaria e hipertension arterial. Amelia Carro

(Instituto Corvilud, Asturias)

Caso 1. Maite Dofiate (Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona)

Caso 2. “Troponinitis Postesfuerzo: no siempre es ateroma”. Javier Martinez

Elvira (Hospital Vega Baja de Orihuela)
Caso 3. Maria Alcocer (Centro de Medicina del Deporte, AEPSAD, Madrid)

Caso 4. “Autopsia Clinica a 7400m”. Zigor Madaria (Hospital Universitario de
Basurto; Clinica IMQ de Bilbao)

14:00-15:00 Almuerzo
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Tercera mesa redonda (15:00-17:00)

Las guias que estan por llegar: Arritmias / Valvulopatias / Cardiopatias

congénitas y deporte

Moderadores: José Angel Cabrera (Hospital Universitario Quironsalud Madrid),

Nicasio Pérez Castellanos (Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid)
Caso 1. Leonel Diaz (Centro de Medicina del Deporte, AEPSAD, Madrid)
Caso 2. “Del pilotaje al engranaje”. Maria Sanz (Hospital Clinic, Barcelona)
Caso 3. Miguel Angel Granados (Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid)

Caso 4. Andreu Porta (Hospital Universitario Quironsalud Madrid, CNIC,
Madrid)

Caso 5. Nicasio Pérez Castellanos (Hospital Universitario Clinico San Carlos,
Madrid)



